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Édito

Héros de la vie ordinaire, super-héros, antihéros, 
loosers de service… Qui ne s’est jamais identifié, 
même un peu, aux personnages imaginaires croisés 
dans un livre, un film, une BD ou un jeu vidéo ? 
Parfois plus proches que les amis les plus proches, 
ces personnages peuvent jouer un rôle dans nos vies 
bien plus réel que celui auquel on s’attend. 
On a envie de suivre leurs aventures, de les écouter, 
on s’attache à leur personnalité, on frissonne pour 
et avec eux… bref, on adore les aimer (ou les détester) 
et on attend avec impatience le moment où l’on 
pourra les retrouver.  
Pendant le confinement, nos bibliothécaires ont 
écumé le meilleur des mangas, bandes dessinées, 
romans jeunesse et jeux vidéos parus en 2019. 
Ils ont rencontré de fascinants personnages 
de fiction, se sont pris d’affection pour eux et ont 
eu envie de vous les présenter.  
C’est pourquoi, ils vous ont concocté la sélection 
que vous tenez dans les mains, partageant leurs 
découvertes, taguant leurs coups de cœurs pour 
que vous y fassiez le choix du bon compagnon 
imaginaire en fonction de vos envies du moment… 
Car, finalement, quand on est bien accompagné,
on n’est jamais vraiment seul.

L'équipe des bibliothèques de Toulouse

roman

bdjeux vidéo

manga jeux 
de société

légende des pictogrammes

+ : vous aimerez 
      aussi
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#lutte

Combats d'hier, d'aujourd'hui 
ou de demain… Des héroïnes 
et des héros engagés, qui n’ont 
pas dit leur dernier mot !
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+ Culottées, 
Pénélope Bagieu 

(BD/série)

#lutte

Histoire(s) de femmes 
150 ans de lutte pour 
leur liberté et leurs droits
Marta Breen
Dessins de Jenny Jordahl
Éditions Larousse | 2019
Féminisme | Histoire

Qui connaît les noms d’Elizabeth Cady Stanton, 
de Mary Wollstonecraft ou encore de Millicent 
Fawcett  ? Hum, pas grand monde, sans 
doute… Leur point commun ? Toutes se sont 
engagées dans la lutte pour les droits des 
femmes. Et dans le monde entier, les combats 
furent nombreux : lutte pour le droit de vote, 
pour le droit à disposer de leur corps, pour le 
respect des libertés…
Cette plongée dans l’histoire est abordée 
avec fraîcheur et servie par des illustrations 
pleines de peps ! Elle constitue une mise en 
perspective essentielle afin de comprendre le 
chemin accompli par et pour les femmes. Une 
BD optimiste et engagée, pour donner envie à 
toutes les jeunes filles… de se faire entendre !

combats d'hier

Orwell
Etonien, flic, prolo, dandy…  

Pierre Christin
Dessins de Sébastien Verdier

Éditions Dargaud | 2019
Biographie

Une biographie dessinée d'un auteur pourrait 
paraître indigeste, mais difficile de résister à 
la figure lumineuse de George Orwell. Voilà 
un homme qui n'est jamais rentré dans une 
case ! Amoureux des choses simples, Orwell 
a traversé toutes les épreuves de la vie sans 
se départir d'un sens critique aiguisé et d'un 
humour typiquement anglais. De la guerre 
d'Espagne à la Seconde Guerre mondiale, il 
fut toujours en première ligne pour défendre 
une certaine idée du bien commun. S'il 
est le pourfendeur connu de toutes les 
formes de totalitarisme à travers 1984 et 
La ferme des animaux, on connaît moins sa 
carrière de journaliste de terrain, nourrie 
de son expérience de la pauvreté et de son 
engagement politique.

+ Tout Orwell
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+ Sweet sixteen, 
Annelise 

Heurtier(roman)

Noire : la vie méconnue 
de Claudette Colvin 
Émilie Plateau, d'après Tania de Montaigne
Éditions Dargaud | 2019
Ségrégation | Racisme 

Vous ne connaissez pas Claudette Colvin ? 
C’est normal, on l’a volontairement effacée 
des livres d’histoire. Elle s’est fait voler la 
vedette par Rosa Parks, une autre femme 
noire qui correspondait mieux aux valeurs 
morales de l’époque. Pourtant, dans un bus 
des années 50 aux États-Unis, Claudette est 
bien la première à avoir refusé de céder sa 
place à un blanc.
Avec un dessin simple, presque enfantin 
mais d’une grande force, cette adaptation 
du livre de Tania de Montaigne rend enfin la 
place qu’elle mérite à cette héroïne mécon-
nue et nous donne envie d’en savoir davan-
tage. Claudette Colvin, vous ne pourrez plus 
oublier ce nom !



+ Marche à l’étoile, 
Hélène Montardre 
(roman)

Le poing levé  
Simon Stranger

Éditions Bayard jeunesse | 2019
Esclavage des enfants | 

Société de consommation

Émilie est une jeune Norvégienne de 17 ans, 
terriblement accro au shopping. À l’autre 
bout du monde, au Bangladesh, Reena, 
12 ans, travaille durement dans une usine 
de vêtements. Deux jeunes filles évoluant 
dans deux univers que tout oppose ! Mais 
quand Émilie rencontre Antonio, un jeune 
homme appartenant à un groupe d’actions 
clandestines, une véritable prise de conscience 
s’opère. La lutte peut enfin commencer. Avec 
beaucoup de rébellion, ces jeunes dénoncent 
l’esclavage des enfants : « Prenez du plaisir à 
porter ce tee-shirt. Les esclaves qui l’ont cousu 
n’en ont pas eu ». 
Ce récit invite à se questionner et ne laissera 
personne indifférent. À lire sans modération !

combats d'aujourd'hui

Blé noir
Aurélie Wellenstein
Éditions Gulf stream | 2019
Amour | Aventure | Souffrance animale

Lilian fait partie d’un groupe de hackers 
défendant la cause animale. Un jour, il 
rencontre Blé, une jeune fille à part, très 
engagée, mais revendiquant des méthodes 
coup de poing pour sauver les animaux de 
la maltraitance des abattoirs. Lilian tombe 
amoureux d’elle, fasciné par son charisme et 
son parti pris. Mais Blé cache aussi un passé 
plus sombre et des blessures profondes. Lilian 
décide alors de l’aider dans sa fuite. Durant ce 
voyage initiatique, ils vivront des expériences 
fortes et déstabilisantes. Ils ne voudront plus 
se quitter, mais la vie en décidera autrement. 

+ Dans le désordre, 
Marion Brunet 

(roman)
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+ Blade runner, 
Ridley Scott (film)

Detroit : become Human
David Cage

Développé par Quantic Dream
Édité par Sony Interactive Entertainment | 2018

 Pour PS4
Robot | Discrimination | Rébellion 

Detroit, 2038. L’avancée de la technologie per-
met d’acquérir des androïdes qui ressemblent 
à s’y méprendre à des êtres humains. Servi-
teurs dociles, partenaires ou même collègues, 
ils ne possèdent aucun droit ni liberté. Sauf si 
vous décidez d’organiser la rébellion…
Une expérience immersive unique, puisque la 
complexité des scénarios - David Cage a mis 
deux ans pour les écrire - permet au joueur 
de créer son propre récit et sa propre fin en 
décidant de ses actes.  À cela s’ajoute la qualité 
de la jouabilité et du graphisme qui permet de 
vivre une aventure effrénée.

Le château des animaux
Tome 1 : Miss Bengalore  
Xavier Dorison
Dessins de Félix Delep
Éditions Casterman | 2017
Totalitarisme | Dictature | Résistance

Dans un château abandonné par les hommes, 
les animaux vivent dans une pseudo-répu-
blique sous le joug de l’impitoyable taureau 
Sylvio et de sa meute. L’arrivée d’un rat mys-
térieux leur permettra, l’oie Miss Bengalore 
en tête, de prendre conscience de l’injustice 
et d’oser entrer en résistance par un moyen 
inattendu.
Magistralement inspirée de l’œuvre d’Orwell, 
cette BD pioche dans les luttes du 20e siècle. 
Le récit et le dessin à l’unisson maintiennent la 
tension dans cette fable qui, tout en assumant 
sa violence, met aussi en avant des valeurs 
universelles. Une lecture intense !

+ La ferme 
des animaux, 

Georges Orwell 
(roman)

combats de demain
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Félines
Stéphane Servant 
Éditions du Rouergue | 2019
Science-fiction | Féminisme

Sans que personne ne le voie venir, des 
adolescentes changent physiquement  : 
leur corps se couvre de poils et leurs sens se 
développent. Comme Louise, seules les filles 
sont touchées par cette étrange mutation 
et leur vie se met à changer. Sous forme de 
témoignage, ce roman nous plonge dans un 
monde extrémiste qui repose sur l’ignorance 
et la peur de l’autre. Mais notre héroïne 
refuse de baisser les bras et s’organise pour 
survivre et stopper la violence qui la menace 
à chaque instant. Un pavé dans la mare pour 
dénoncer l’ignorance et les esprits étriqués 
et réducteurs qui jugent les femmes(et pas 
seulement !) avant de réfléchir.

+ Le cas 
de Jack Spark, 

Victor Dixen 
(roman)

Journal d’une fille-chien 
Laura Jaffé
Éditions La Ville brûle | 2018
Différence | Eugénisme 

En 2038, les personnes différentes, 
handicapées, non conformes à la vision du 
régime totalitaire en place, sont marginalisées. 
Josépha, fille à la pilosité surdéveloppée, fait 
partie de ces jeunes mis de côté et exhibés 
au cours d’un freak-show télévisé. Mais 
Josépha refuse de se soumettre au diktat de 
ce fascisme génétique et continue de vivre 
comme une adolescente normale dans son 
centre de confinement.
Un roman qui évoque le nazisme de la Seconde 
Guerre mondiale et les ravages de la Shoah. Ce 
rapide récit appuie le sentiment de révolte et 
de lutte face à une société stigmatisante.



#nosham
e

Pour se réconcilier 
avec son corps et en finir 
avec les discriminations.
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#nosham
e

Il fallait que je vous le dise
Aude Mermilliod
Martin Winckler

Éditions Casterman | 2019
Avortement | Témoignage

À l’heure où le droit à l’avortement est remis 
en cause même en France, où les femmes 
rencontrent des difficultés à accéder à des 
services de santé surchargés, ce témoignage 
croisé sonne juste et nécessaire. L’auteure 
raconte son avortement, de la prise de décision 
à la reconstruction qui s’impose après. Le 
médecin Martin Winckler, connu pour ses 
romans sur le sujet, retrace son engagement 
auprès du Planning familial et sa lutte 
constante pour favoriser une prise en charge 
bienveillante et déculpabilisante des femmes.
Une BD indispensable pour mesurer les enjeux 
de ce choix donné aux femmes de disposer de 
leur corps face à une grossesse non désirée.

+ Trop tôt, 
Jo Witek (roman)

Touchées
Quentin Zuttion 
Éditions Payot & Rivages | 2019
Violence sexuelle | Escrime | 
Reconstruction

Tamara, Nicole et Lucie ont été victimes de 
violences faites par des hommes. Chacune 
réagit à sa manière : la peur, l'isolement ou 
la drogue. Elles se rencontrent dans un ate-
lier d'escrime thérapeutique et nouent une 
forte relation d'amitié. Ensemble, les héroïnes 
apprendront à se reconstruire, et petit à petit, 
à reprendre confiance en elles.
Le thème est d'actualité. En 2019, en France, 
on compte 149 féminicides. Ici, l'auteur choi-
sit de montrer des survivantes, des battantes. 
Il traite de l'après-violence, de la façon dont 
on peut se réparer. Les dessins à l'aquarelle, 
représentant les duels lors des ateliers, 
montrent des femmes fortes. Elles ne sont 
jamais présentées comme des victimes, ce 
qui fait toute la force du récit et donne une 
note d'espoir.

+ Tant pis 
pour l’amour, 

Sophie Lambda 
(BD)
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+ Ronde et fière 
de l'être !, Jeanne 
Samak & Diglee 
(documentaire)

Une vie de moche  
François Bégaudeau
Dessins de Cécile Guillard
Éditions Marabout | 2019
Apparence |Confiance en soi | 
Féminisme 

L'apparence physique est un sujet sensible 
pour beaucoup, et souvent dès l'adolescence. 
Voilà une BD qui aborde en profondeur ce 
thème à travers le personnage de Guylaine. 
Un jour, enfant, on lui fait comprendre qu'elle 
n'est pas belle et que c'est un défaut au point 
de l'exclure. S'en suivra une vie entière de 
focalisation sur cette notion de beauté. Com-
ment vivre avec ça ? Comment plaire ? Peut-
on l'aimer malgré tout ? Un combat intérieur 
se crée, et au fil des années, Guylaine connaî-
tra toute une palette d'émotions, pas tou-
jours faciles à vivre dans une société où l'on 
se compare aux mannequins des magazines. 
Le look punk, le théâtre, l'espoir, la tristesse, 
la colère et même la résignation seront les 
chapitres de sa vie.
Une histoire subtilement mise en dessin qui 
donne à réfléchir.



#travel

Laissez-vous guider loin 
de votre quotidien sans quitter 
votre canapé !
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Azul : les vitraux 
de Sintra
Micheal Kiesling

Dessins de Chris Quilliams
Éditions Next Move Games | 2019

Portugal | Art

Après avoir embelli le Palais-Royal d’Evora dans 
le premier Azul, partez découvrir une nouvelle 
aventure au cœur du Portugal, afin de déco-
rer les fenêtres de la chapelle du Palais-Royal 
de Sintra. Vous devez choisir judicieusement 
des panneaux de verre que vous positionnez 
sur votre plateau. Attention, ne gaspillez pas 
ces précieuses ressources : elles vous seront 
utiles jusqu’à la fin du jeu ! Méfiez-vous éga-
lement de vos adversaires, qui peuvent vous 
bloquer ou vous freiner durant la partie. Par-
viendrez-vous à créer les plus beaux vitraux du 
pays ? C’est l’occasion pour vous de mettre en 
avant vos talents de vitrier. Un véritable chef-
d’œuvre ludique vous attend !

+ Le petit guide de 
survie au Portugal 
(guide de voyage)

Kaléidoscope
Marie Caillet 
Éditions Castelmore | 2019
Monde imaginaire | Quête de soi 

Naomi, une jeune fille de 12 ans, déménage 
à Dijon suite au divorce de ses parents. 
C’est avec beaucoup d’appréhension qu’elle 
découvre son nouveau collège. Victime de 
harcèlement scolaire dans son ancienne ville, 
elle s’évertue à rester discrète et s’enferme 
dans le mutisme, au plus grand désespoir 
de sa mère. Mais c’est sans compter sur sa 
grand-mère, qui pimente sa vie en lui offrant 
un kaléidoscope aux allures d’antiquité. Car 
ce dernier n’a rien d’ordinaire ! Un monde 
magique s’ouvre sous ses yeux lorsque 
Naomi regarde au travers. Parfait pour fuir 
les difficultés et s’évader dans un univers 
imaginaire…
Si vous aussi, vous désirez découvrir les 
secrets qui se cachent derrière cet objet, lisez 
le roman de Marie Caillet sans attendre. 
Du plaisir à l’état pur !

+ Alice de l’autre 
côté du miroir, 

James Bobin (film)
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+ Japon, à pied 
sous les volcans : 

carnet de voyage, 
Nicolas Jolivot 

(carnet de voyage)

Ohanami  
Steffen Benndorf
Dessins de Christian Opperer
Éditions Oya | 2019
Japon | Jardin

Ce jeu de société rend hommage à la coutume 
nippone du « o-hanami », l’observation de la 
beauté des fleurs printanières pour trouver le 
calme et l’inspiration. Chaque joueur a trois 
saisons pour concevoir trois jardins japonais 
devant lui en combinant harmonieusement 
les cartes « eau », « pierre », « végétation » et 
bien sûr, « Sakura » (cerisier en fleur). Partez 
à la collecte des éléments et soyez stratège 
dans cette visite bucolique et dépaysante du 
Japon traditionnel.

Le vagabond des étoiles
Première partie

Riff Reb's
Éditions Soleil | 2019

Incarcération | Évasion | Voyage astral

Au fin fond de son cachot lugubre, Darrell 
Standing est dans l'attente de son exécution. 
Par l'intermédiaire de l'auto-hypnose, il tente 
l'évasion dans ses vies antérieures.
Fidèle à lui-même, Riff Reb's nous enchante 
dans cette adaptation d'un roman de Jack 
London au graphisme somptueux, appuyée 
par une narration en voix off hautement lit-
téraire. L'ambiance glauque et les dérives de 
l'univers carcéral sont traitées magistrale-
ment, les parties de vagabondages oniriques 
contrastant naturellement avec le quotidien 
insoutenable du détenu. Un voyage cosmique 
de toute beauté.

+ Paco les mains 
rouges, 
Fabien Vehlmann 
& Éric Sagot (BD)
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#findum
onde

Si la fin du monde était pour 
demain, dans quelle direction 
iriez-vous ?

16
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#findum
onde

Apocalypse blues 
Tome 1 : La saison des ravages  

Chloé Jo Bertrand
Éditions Bragelonne | 2019

Climat | Post-apocalyptique

Quatre adolescents, Tobias, Matthew, Charly 
et Kiran, se rencontrent par le plus grand des 
hasards et tentent de survivre ensemble, pour 
le meilleur et pour le pire. Leur monde est 
violent. Les éléments naturels se déchaînent, 
tandis que les humains ne cessent de s'auto-
détruire. Digne d'un film catastrophe, les pro-
blèmes s’enchaînent et semblent poursuivre 
nos héros : tsunami en Australie, tornade 
dans l'Utah, mousson puissance 10 en Inde… 
Vous allez être totalement addicts à leurs 
aventures climatiques post-apocalyptiques.
Chloé Jo Bertrand nous livre une trilogie puis-
sante où s'entremêlent action, peur, colère et 
amour. Une série très cinématographique et 
musicale. À quand le film ?

+ Dry, 
Neal Shusterman 
(roman)

Heart gear 
Tsuyoshi Takaki
Éditions Ki-oon | 2019
Robot | Post-apocalyptique | Amitié

Une énième guerre a éradiqué les humains, 
laissant des milliers de robots intelligents 
à l’abandon : les gears. Deux cents ans plus 
tard, Zett, un androïde pacifique, élève Roue, 
une humaine, comme sa fille. Chrome, un 
gear découvert par Roue, rejoint leur petite 
famille. Leur quiétude s’arrête le jour où un 
gear devenu fou les attaque et tue Zett. La 
vraie nature de Chrome se réveille alors  : il 
s’avère être un combattant hors-pair dans 
sa mission de protection de Roue ! Voici nos 
deux compères lancés dans une folle aventure 
dans un monde des plus dangereux…

+ Gunnm, 
Yukito Kishiro 

(manga)
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Là-bas, tout ira bien 
Pascale Perrier
Sylvie Baussier

Éditions Scrineo | 2019
Anticipation | Migrants

Après une crise économique, la France de 2030 
est ravagée. Léon, Iza et Erwan se retrouvent 
sur les routes vers un avenir meilleur qui leur 
est promis à 4 000 km au nord. Mais la route 
est semée d’embûches et de personnes mal 
intentionnées. Fort d’une résonance actuelle, 
ce roman aborde la crise migratoire par le biais 
de l’anticipation.
Proche de notre réalité, le récit nous plonge 
dans le combat quotidien de ces trois 
adolescents, dans un monde mené par l'argent 
et où la confiance entre les hommes n’existe 
plus. Poignant ! À lire pour comprendre les 
enjeux actuels des crises migratoires et pour 
réveiller les esprits.

+ Migrant, 
Eoin Colfer (BD)

Lou, après tout
Tome 1 : Le grand effondrement 
Jérôme Leroy
Éditions Syros | 2019
Post-apocalyptique | Survie

Vous aimez les séries post-apocalyptiques 
telles que The Walking Dead ou The Rain  ? 
Alors vous allez adorer Lou, après tout ! Dans 
un futur proche, la civilisation s’est effondrée, 
et la population se cache, subsistant tant 
bien que mal. Lou, une ado comme les autres, 
tente de survivre, tandis que Guillaume, 
jeune trentenaire, la prend sous son aile dans 
un monde dévasté où l’on croise des zombies.
Entre tensions et fuites mêlées d’espoir, ce 
roman, tour à tour émouvant et palpitant, 
reprend la théorie de l’effondrement 
civilisationnel. Lou, après tout résonne ainsi 
comme une mise en garde réaliste, intense et 
terriblement actuelle.

+ Sirius, 
Stéphane Servant 

(roman)
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+ S.A.M., 
Richard Marazano 
& Shang Xiao (BD)

Mécanique céleste   
Merwan
Éditions Dargaud | 2019
Sport | Post-apocalyptique | Amitié

Dans un monde post-apocalyptique, Aster 
est une paria de la société. Elle vit non loin de 
Pan, une cité agricole, dont son ami Wallis est 
originaire. Tout bascule le jour où la république 
militaire de Fortuna exige le rattachement de 
Pan et le paiement d’un tribut de nourriture, 
sans quoi elle menace d’envahir la cité. Leur 
seul espoir : la Mécanique Céleste ! Aster 
n’est pas au bout de ses surprises lorsqu’elle 
découvre que le sort de la cité se jouera… à la 
balle au prisonnier !
Une bande-dessinée rafraîchissante et 
hilarante, bien loin de l’univers si sombre du 
post-apo !



#magic

Nous avons tous besoin 
d’une touche de magie 
dans notre vie !

20
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Alex McCoy
Tome 1 : Reine et rebelle   

Rachel Hawkins
Éditions Albin Michel jeunesse | 2019

Fantastique

Belle, populaire et intelligente, Alexandra, 
17 ans, a tout pour être la plus heureuse. Le 
soir du bal de promo, la jeune fille s’apprête 
à être couronnée reine du bal, mais toute sa 
vie bascule en un instant. Alors qu’elle se rend 
aux toilettes pour refaire son maquillage, elle 
se trouve nez à nez avec M. Hall, le concierge 
du lycée. Il s’approche et lui insuffle un air 
glacé à travers les lèvres… avant de mourir à 
ses pieds. Investie d’une force surnaturelle, la 
reine du bal n’a pas dit son dernier mot !
Parmi les oracles et les paladins, vous ne 
saurez plus où donner de la tête. Un premier 
tome qui oscille entre La revanche d’une 
blonde et Terminator, et qui ne cessera de 
vous surprendre.

+The mediator, 
Meg Cabot (roman)

Magic Charly
Tome 1 : L'apprenti 
Audrey Alwett
Éditions Gallimard jeunesse | 2019
Aventure

Nostalgiques d’Harry Potter, ce livre est fait 
pour vous ! Une école pas comme les autres, 
un mage surpuissant, un chat télépathe, 
une serpillière un peu trop affectueuse, une 
copine je-sais-tout (toute ressemblance avec 
un personnage ayant existé ne saurait être 
que fortuite), vous avez là tous les ingrédients 
pour passer un moment magique ! Au sein 
de l’univers facétieux imaginé par l’auteure, 
nous suivons Charly, apprenti sorcier à la 
recherche des souvenirs de sa grand-mère, 
capturés par un mage voleur de mémoire.
De l’humour, de l’aventure, des forces 
obscures à combattre : le cocktail parfait ! 
Plongez-y sans hésiter !

+ Les entremondes, 
Sean Easley (roman)
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Peau de mille bêtes  
Stéphane Fert

Éditions Delcourt | 2019
Amour | Sorcellerie | Inceste

C’est par le plus grand des hasards que Lou 
rencontre Ronce, la fille du roi de la forêt. Un 
bref baiser suffit pour qu’il tombe fou amou-
reux d’elle. Mais le voilà désespéré lorsque la 
jeune fille disparaît. La fée Margot, sorcière 
au langage fleuri, lui promet de retrouver sa 
douce en échange de son or. Le plongeant dans 
une marmite ensorcelée, elle lui fait découvrir 
l’histoire de cette jeune femme forte et indé-
pendante, maudite par son père.
Cette BD très stylisée aux couleurs sombres 
et à l’atmosphère fantastique est une version 
féministe du Peau d’Âne de Perrault, remplie 
d’humour. À déguster sans modération !

+ Blanche neige 
et les lance-missiles, 
Catherine Dufour 
(roman)

La voix des ombres 
Frances Hardinge
Éditions Gallimard jeunesse | 2019
Fantômes | Angleterre | Historique

Dans une Angleterre du 18e siècle gangrenée 
par les guerres de Religions, tiraillée par 
le Parlement et le roi Charles 1er, survivent 
Makepeace et sa mère. Les nuits de la jeune 
fille sont hantées par des esprits. Pour 
contrer ces envahisseurs, sa mère la contraint 
chaque soir à dormir dans un caveau. 
Mais lorsque sa mère meurt, Makepeace 
est envoyée dans la famille paternelle, les 
Fellmottes, qui la convoitent… Dans cette 
atmosphère fantomatique, nous suivons les 
pas gauches de notre jeune héroïne, luttant 
avec détermination contre les ténèbres, 
apprivoisant les âmes pour s’affranchir des 
diktats et gravir le chemin de la liberté.

+ Attends qu'Helen 
vienne, Mary 

Downing Hahn 
(roman)



#adrenaline

Des enquêtes, des meurtres, 
du suspense… Préparez votre lampe 
de poche, vous n’allez pas fermer 
l’œil de la nuit !
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+ Le fléau de Dieu, 
Andrea H. Japp 

(roman)

A Plague Tale : Innocence
Développé par Asobo Studio
Édité par Focus Home Interactive | 2019
Pour PS4
Horreur | Historique

Au 14e siècle, durant la guerre de Cent Ans, 
Amicia et Hugo de Rune sont forcés de quitter 
le château familial pour fuir l’Inquisition. 
La peste noire fait alors des ravages. Hugo, 
atteint d’une mystérieuse maladie, a été 
mis à l’écart du reste du monde depuis sa 
naissance. Seul le médecin de famille sera 
en mesure de lui délivrer le secret de sa 
guérison. Un jeu époustouflant de réalisme 
à essayer absolument !

Beastars
Paru Itagaki

Éditions Ki-oon | 2019
Société | Anthropomorphisme 

À l’institut Cherryton, herbivores et carni-
vores se côtoient. Bien que la consomma-
tion de viande soit interdite, la tension est 
palpable entre les deux groupes. Encore plus 
depuis l’assassinat de Tem l’alpaga. Toutes les 
suspicions visent Legosi, un loup gris, qui était 
ami avec Tem. Extrêmement réservé, il lutte 
contre ses instincts les plus primaires tandis 
que l’élection du Beastar, le leader de l’école 
approche. En favori se trouve le cerf Louis, 
membre éminent de la troupe de théâtre que 
Legosi fréquente aussi. Louis, dont la détermi-
nation ne s’arrêtera devant personne, carni-
vores ou herbivores…

+ Blacksad, 
Juan Díaz Canales 
(BD)
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+ La maison 
abandonnée, 
Joel A. Sutherland 
(roman)

Dans la maison  
Philip Le Roy

Éditions Rageot | 2019
Horreur | Thriller

Imaginez huit lycéens qui décident de se 
retrouver un samedi soir dans une maison 
isolée. Ils organisent une soirée à se faire 
peur. Imaginez ensuite un orage qui éclate, 
une coupure de courant et la disparition de 
l’un d’entre eux. Puis un deuxième, et un 
troisième… 
La peur s’immisce, l’effroi grandit ! Qui prévenir 
quand plus aucun téléphone ne fonctionne ?
L’auteur crée un captivant page turner* qui 
revisite tout le catalogue des films d’horreur. 
Addictif et terriblement effrayant !

* Littéralement « tourneur de pages », le page turner 
est une expression qui sert à qualifier un livre particu-
lièrement haletant. 

Dix  
Marine Carteron
Éditions du Rouergue | 2019
Escape game | Thriller

Sept lycéens accompagnés de trois adultes 
sont invités sur une île au large de la 
Bretagne. Ils s’apprêtent à séjourner dans 
un luxueux manoir équipé de caméras pour 
participer à une banale émission de télé-
réalité retransmise en direct. Le huis clos se 
transforme vite en escape game pour éviter le 
jeu de massacre…
Suspense et adrénaline garantis ! Le best-seller 
d’Agatha Christie remastérisé à la sauce 2.0, 
une pépite !

+ Dix petits nègres, 
Agatha Christie 

(roman)
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Journal d'un amnésique  
Nathalie Somers

Éditions Didier jeunesse | 2019
Enquête | Journal intime | Amnésie

À 15 ans, Romain se réveille dans une chambre 
d’hôpital avec une amnésie totale. Il ne se 
reconnaît même pas sur sa propre pièce 
d’identité. Ses parents ? De véritables incon-
nus ! De son passé, il ne lui reste strictement 
rien. Que s’est-il passé ? Comment vivre 
aux côtés de parfaits étrangers ? À qui faire 
confiance ? À l’aide de son journal intime, 
Romain débute une véritable enquête sur lui-
même. Son but ? Découvrir quel garçon il était, 
quels genres d’amis l’entouraient et surtout, 
pourquoi il est devenu amnésique. Une chose 
est sûre : il n’est pas au bout de ses surprises !
Un texte captivant, dont les indices nous par-
viennent au compte-goutte, pour nous mener 
vers un dénouement parfaitement renver-
sant. Si vous aimez être étonnés, ce récit est 
fait pour vous ! N’attendez plus, entrez vite 
dans l’univers énigmatique de Romain.

+ Resurrectio, 
Amélie Sarn (roman)

Meurtre mode 
d'emploi (à l'usage 
des jeunes filles) 
Holly Jackson
Éditions Casterman | 2019
Enquête | Disparition

Avez-vous déjà utilisé un fait divers comme 
sujet de TPE ? Qui plus est un fait divers 
concernant votre petite ville, où tout le 
monde ou presque se connaît ? C’est en effet 
le projet de l’audacieuse Pippa : présenter 
un devoir intitulé La disparition d’Andie Bell, 
afin de démontrer que Sal Singh, le petit 
ami d’Andie à l’époque, n’est pas, comme 
on le pense, le coupable idéal. Une enquête 
riche en rebondissements, inscrite dans la 
lignée des romans policiers du danois Adler-
Olsen, adaptés au cinéma sous le nom « Des 
enquêtes du département V. ».

+ Qui ment ?
Karen M. McManus

(roman)
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#inlove

Premiers émois, grand amour, 
amour triste, amour déçu… 
Il y a plein de façons d'aimer.
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+ Série 
des Nightrunner, 

Lynn Flewelling 
(roman)

Les aventures d'un 
apprenti gentleman
Lee MacKenzi
Éditions Pocket jeunesse | 2019
Bisexualité | Alchimie | Secret

Henry Montague est un jeune lord anglais 
bien trop dépravé pour son époque : alcool, 
sexe, jeux d’argent… Destiné à reprendre les 
rênes du domaine familial, son père lui octroie 
un an pour voyager en Europe. Henry, prêt à 
toutes les débauches possibles, déchante très 
vite lorsqu’il découvre qu’il sera accompagné 
d’un précepteur et de sa sœur cadette. Seul 
réconfort : son meilleur ami Percy, à qui il 
voue des sentiments inavouables, est aussi 
de la partie ! Mais lorsque Henry vole un 
objet au duc de Bourbon lors d’une soirée à 
Versailles, le voyage prend une tournure de 
chasse à l’homme…
Un récit drôle et haletant, agrémenté d’une 
histoire d’amour sincère, où l’irrévérence 
du personnage cache une sensibilité et un 
mal-être lié à sa bisexualité, très mal vue au 
XVIIIe siècle.

Dans un rayon de soleil 
Tillie Walden

Éditions Gallimard | 2019
Amour | Homosexualité | Space opera 

Mia, restauratrice de vétustes structures 
spatiales, ne cesse de penser à un amour de 
jeunesse… Cet ambitieux roman graphique 
se révèle être à la fois un récit d'aventures 
intergalactiques, un roman d'apprentissage 
et une histoire d'amour tourmentée. Le 
cadre narratif de ce space opera uniquement 
féminin est dévoilé avec parcimonie sans 
en définir tous les contours, offrant ainsi 
au lecteur un espace d'imagination et 
de mystère. Les personnages complexes, 
sensibles et attachants accentuent l'impact 
émotionnel de cette histoire onirique, 
captivante et donc incontournable.

+ Lupus, 
Frederik Peeters 
(BD)
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+ Fish girl, 
Donna Jo Napoli & 
David Wiesner 
(BD)

Étoile de mer   
Giulio Macaione

Éditions du Long Bec | 2019
Amour | Deuil | Sirène

À Cefalù, en Sicile, Stefano attend Marina avec 
impatience. Son amie d’enfance, dont il est 
secrètement amoureux, reviendra pour deux 
mois, comme chaque année. Il ne vit que pour 
ces retrouvailles. Le reste du temps, il déprime, 
ce qui exaspère sa mère et sa sœur. Mais cet 
été-là, tout va changer. Un vieux pêcheur, 
rejeté par les villageois, lui fait découvrir une 
mer peuplée d’étranges créatures… Et Stefano 
le rêveur se trouve confronté à une réalité qu’il 
aurait préféré ignorer : Marina n’est pas celle 
qu’il croit.
Un conte contemporain touchant et poétique, 
teinté de nuances bleues et ocres.

La fille dans l'écran   
Manon Desveaux
Lou Lubie
Éditions Marabout | 2019
Correspondance | Amour | 
Homosexualité

2 auteures, 2 personnages, 2 histoires, des 
centaines de messages, 1 rencontre ! En 
écrivant La fille dans l'écran, Lou Lubie et 
Manon Desveaux ont assemblé leurs talents 
d'auteures et illustratrices pour partager une 
belle histoire sur les relations en ligne. Coline et 
Marley sont l'une en France, l'autre au Canada. 
Sur la toile, leurs univers artistiques les 
rapprochent. Et au fil des échanges de mails, 
les jeunes femmes apprennent à se connaître 
et développent l'envie de se rencontrer.
À la lecture de ce roman graphique, on plonge 
dans des thèmes aussi importants que la 
quête de l'identité et de l'amour. C'est une 
très jolie collaboration et une histoire sen-
sible et agréable à lire, tant pour les yeux que 
pour l'esprit.

+ Si j’étais un rêve…, 
Charlotte Bousquet 

(roman)
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Heartstopper 
Tome 1 : Deux garçons. 

Une rencontre 
Alice Oseman

Éditions Hachette | 2019
Homosexualité | Découverte de soi

Charlie aime les garçons, ce n’est un secret 
pour personne. Solitaire, il vit une relation 
clandestine avec Ben, qui ne s’assume pas et 
se sert de lui quand il en a envie. Mais par un 
heureux hasard, Charlie rencontre Nick, avec 
qui il noue une amitié très forte, loin de tout 
préjugé. Immanquablement, Charlie tombe 
amoureux et tente de s’éloigner de Nick, bien 
conscient que ce dernier préfère les filles, afin 
de ne pas détruire leur amitié. De son côté, 
Nick est troublé par ce qu’il commence à 
ressentir pour Charlie…
Une bande dessinée qui brille par sa sincérité 
et son innocence : on a l’impression de flotter 
sur un nuage ! 

+ Éclat(s) d’âme, 
Yuki Kamatani 
(manga) 

In waves 
Aj Dungo
Éditions Casterman | 2019
Amour | Maladie | Surf

Dans ce récit autobiographique, Aj Dungo nous 
parle de ses deux amours, Kristen et le surf, et 
dresse en parallèle l’histoire de cette discipline 
avec le portrait de deux grands noms.
L’utilisation du turquoise (pour l’évocation de 
Kristen) et du sépia (pour le surf) donne un 
côté vintage à ce très beau premier roman 
graphique dans lequel l’auteur livre une 
bouleversante histoire d’amour et de deuil. 
Comment ne pas être ému ou ne pas verser 
une larme devant In waves ? Et nul besoin 
d’être un adepte de la planche pour en 
apprécier la lecture !

+ Surfin' USA,
 The Beach Boys (CD)
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+ Pas raccord, 
Stephen Chbosky 

(roman)

Salon Dolorès & Gérard  
Sylvain Cabot
Éditions Michel Lafon | 2019
Adolescence | Amour | Sexualité

Michel, 19 ans, entre en apprentissage dans 
un salon de coiffure. Mal dans sa peau et tou-
jours puceau, il estime que les filles sont des 
princesses inatteignables, surtout pour lui et 
son corps qu’il trouve si disgracieux. Grâce 
à Carole, employée au salon, femme libre et 
indépendante au fort caractère, qui exprime 
tout haut ce qu’elle pense, Michel en appren-
dra un peu plus chaque jour sur cet être pas 
si mystérieux qu’est la femme.
Salon Dolorès & Gérard, un très beau récit 
d’apprentissage sur le mal-être et le paraître 
des pré-adultes, qui résonne avec les premiers 
sentiments et l’urgence de la première fois.



#different

« Ils se moquent de moi parce que
 je suis différent. Je me moque d'eux 
parce qu'ils sont tous identiques. »
Kurt Cobain

32
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#different

+ Hors normes, 
Éric Toledano 
& Olivier Nakache 
(film)

Apprendre à tomber   
Mikaël Ross

Éditions Sarbacane | 2019
Société | Handicap mental

Noël est un jeune déficient mental. Suite à un 
accident, sa mère ne peut plus s’occuper de lui 
et Noël se voit contraint d’intégrer un centre 
spécialisé. L’auteur s’est documenté sur le sujet 
avant d’écrire ce livre et on découvre avec lui 
un lieu hors normes, bienveillant, où les enca-
drants cherchent à aider chacun à vivre sa dif-
férence.
Un roman graphique drôle et attachant, dont 
les illustrations enfantines donnent de la bon-
homie aux protagonistes. Un petit dossier 
à la fin nous éclaire sur le rôle de fondations 
comme Neuerkerode, en Allemagne.

Chère Fubuki Katana 
Annelise Heurtier
Éditions Casterman | 2019
Harcèlement | Société | Japon

Au lycée, chacun se cache derrière les appa-
rences, cherchant à se conformer à la norme 
pour ne pas se faire remarquer. Ceci est encore 
plus vrai au Japon. Malgré ses efforts, Emi est 
différente, victime du harcèlement de ses 
camarades et de l’indifférence de ses parents. 
Trompant sa solitude en fréquentant le bar à 
chats de son quartier, elle y rencontre Hana, 
la seule personne avec qui elle souhaite par-
tager son univers et qui lui redonne confiance 
en elle. Mais les apparences sont trompeuses. 
Qui est vraiment Hana ?
Un roman choc, tout en tension et en sus-
pense. Vous ne parviendrez pas à le lâcher 
avant la révélation finale !

+ Ueno Park, 
Antoine Dole 

(roman)



34

J'ai tué un homme 
Charlotte Erlih

Éditions Actes Sud Junior | 2019
Schizophrénie | Historique

Le roman commence par l’interrogatoire de 
police d’une femme, Germaine Berton. « J’ai 
tué un homme », dit-elle. Militante anarchiste, 
elle a tué un cadre de l’Action française en 
1923. Le lecteur comprend au chapitre suivant 
que cette femme n’est en vérité qu’Arthur, un 
élève de troisième passionné d’histoire. Il est 
devant un psychiatre et non face à un juge ou 
à un flic. Son admiration pour cette femme 
est telle qu’il bascule dans le dédoublement 
de personnalité et se prend pour elle. Son 
entourage ne comprend pas et chacun se sent 
responsable de son état.
Ce court roman se lit d’une traite et aborde avec
finesse le dur sujet de la schizophrénie.

+ Je t’ai rêvé, 
Francesca Zappia 
(roman)

Va te changer !  
Cathy Ytak, Thomas Scotto & Gilles Abier
Éditions du Pourquoi pas ? | 2019
Différence | Genre

Robin revient d’un voyage en Angleterre où il 
s’est octroyé un cadeau sur lequel il a flashé : 
une robe ! Lorsqu’il arrive au lycée, paré de sa 
trouvaille, sa petite amie Jade et son meilleur 
ami Sélim saluent son excentricité et son 
originalité avec la plus grande bienveillance.  
Le regard des autres, d’abord amusé, s’étiole 
au fil de la journée pour se transformer en une 
agressivité qui ne laissera personne indemne.
Un texte extrêmement fort qui fait réfléchir.

+ Mauvais genre, 
Chloé Cruchaudet 

(BD)
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#beyourself

Devenir adulte ? 
Pas si simple ! 
À chacun de trouver 
son chemin…
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+ Toute la beauté 
du monde n’a pas 
disparu, Danielle 

Younge-Ullman 
(roman)

La chaleur 
Victor Jestin
Éditions Flammarion | 2019
Initiatique | Suspense | Culpabilité

«  Oscar est mort parce que je l’ai regardé 
mourir, sans bouger. Il est mort étranglé par 
les cordes d’une balançoire.  » Ainsi débute 
ce court roman qui nous raconte le dernier 
jour de vacances de Léo dans un camping des 
Landes. Témoin involontaire d’une situation 
qui lui échappe, Léo décide d’enterrer le 
corps d’Oscar et de ne rien dire. Attendre, 
juste attendre le départ pour reprendre le fil 
de sa vie. La journée s’étire, lentement, dans 
une chaleur accablante, harassante. La peur 
l’étreint, mais il la chasse vite en décidant de 
poursuivre comme si de rien n’était avec ses 
camarades et son date du soir.
Un roman initiatique, d’un tout jeune auteur, 
qui décrit avec acuité le tourbillon de senti-
ments qui étreint ce personnage si ordinaire. 
Juste et puissant !

Des astres 
Séverine Vidal

Éditions Sarbacane | 2019
Relation mère/fille 

Pénétrez l’intimité de deux destins aux 
cœurs lourdement meurtris par leurs mères. 
D’abord, il y a Pénélope, qu’une mère oppres-
sante empêche d’avancer. Une mère qui 
décide pour elle, choisit pour elle, jusqu’à 
lui faire commettre le pire… Et puis il y a 
Romane, une jeune fille en quête d’identité, 
cherchant à retrouver sa mère biologique. 
Deux destins pour lesquels la vie semble être 
un véritable « désastre ».
Séverine Vidal réussit avec brio à nous faire 
passer du rire aux larmes, de la haine à la ten-
dresse, jusqu’à la véritable claque émotion-
nelle de la fin. Un coup de maître littéraire !

+ L’aube sera 
grandiose, 
Anne-Laure 
Bondoux (roman)
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+ Premier arrêt 
avant l’avenir, 
Jo Witek (roman)

Désorientée   
Marine Carteron

Éditions Casterman | 2019 
Orientation scolaire | Affirmation de soi

Louise a 18 ans lorsqu’elle passe le bac. 
Comme tous les élèves de terminale, elle a 
fait ses vœux sur Parcoursup pour l’année à 
venir. Et elle est admise quasiment partout ! 
Sauf que ces vœux sont davantage ceux de sa 
mère. Et elle, que désire-t-elle vraiment ? Une 
grande remise en question commence pour 
Louise. Pourquoi jouer à l’élève modèle, rai-
sonnable et obéissante ? Est-elle heureuse ? 
Sa vie lui convient-elle ?
Le style très doux, très calme, accentue 
pleinement les doutes de la jeune fille. Un récit 
à mettre dans les mains de tous !

Sans foi ni loi    
Marion Brunet
Éditions Pocket jeunesse | 2019
Affirmation de soi | Western

Bienvenue dans l’Ouest américain des années 
1920 ! Suite à un braquage, la jeune Ab se 
réfugie dans la ferme où vit Garett. Pour 
s’enfuir, elle kidnappe le jeune homme en 
laissant derrière elle une scène sanglante où 
gît le père du garçon. Le duo Ab / Garett est né ! 
Mais ce kidnapping n’est autre qu’une quête 
vers la maturité. Très vite, Garett découvrira 
la « vraie vie », la liberté, l’amitié, l’amour et 
bien plus encore.
Ce roman exploite tous les codes du western, 
du saloon au bordel, en passant par le shérif 
ou le fameux « Wanted », sans que Marion 
Brunet n’en fasse jamais trop. Un récit vif, 
puissant, haletant, et une ambiance à couper 
le souffle !

+ Tout 
Marion Brunet



38

Signé poète X 
Elizabeth Acevedo

Éditions Nathan jeunesse | 2019
Poésie | Slam | Affirmation de soi

Ce roman percutant nous donne à entendre 
une voix : celle de Xiomara. Jeune Portoricaine 
vivant à Harlem, Xiomara étouffe. Au lycée, ses 
formes plantureuses l’obligent à se défendre 
des assauts des garçons. Chez elle, la « niña de 
la casa » doit aider à tenir la maison. À l’Église, 
elle ne peut s’empêcher de remettre la Bible 
en question. Alors, lorsqu’elle rencontre Aman, 
Xiomara brave l’interdit et fréquente le jeune 
homme en cachette. Au même moment, 
Mme Galiano, sa prof de français, l’invite à 
participer au club de slam du lycée…
Parsemé de poèmes, de listes ou de haïkus, 
Elizabeth Acevedo livre un texte profondément 
émouvant, dans lequel elle laisse sonner, 
résonner les mots de son personnage. 
Un récit poignant pour les amateurs (ou non) 
de poésie !

+ Brise glace, 
Jean-Philippe 
Blondel (roman)

Toffee Darling
Joanne Richoux
Éditions Sarbacane | 2019
Road trip | Amour | Liberté

Paris, 1964. Vivianne, 19 ans, ne supporte plus 
sa vie, son mari Jérôme, la confiserie où elle 
travaille… Elle étouffe. Une nuit, elle quitte 
tout et s’enfuit pieds nus dans Paris. Dans un 
bar, elle rencontre une Américaine, Kathleen, 
jolie jeune femme aux boucles bicolores et 
à la bouche couleur fraise. D’une sensibilité 
extraordinaire, elle incarne la liberté. Elle 
prend Vivianne sous son aile et l’entraîne 
avec Jérôme dans un road trip à travers les 
États-Unis. Ils y croiseront des personnalités 
qui ont marqué leur époque et surtout, se 
découvriront eux-mêmes.
Un roman incroyable, mené tambour battant, 
pour voyager en un rien de temps !

+ Partir, laisser, 
se trouver, 
Adi Alsaid 

(roman) 
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La vie est un mauvais 
écrivain
Hadley Dyer
Éditions Gallimard jeunesse | 2019
Amour | Adolescence | 
Affirmation de soi

Au Canada, dans les années 1990. Georgie,  
17 ans, est une adolescente sensible, 
impulsive, à l’humour sarcastique, ce qui la 
rend plutôt solitaire. Autour d’elle, un père 
gendarme, dont le pied a dû être amputé 
suite à un accident, une mère désemparée par 
ce drame, et un frère essayant de canaliser au 
mieux la famille. Mais la jeune fille ne se sent 
pas tellement concernée par tout cela. Alors 
qu’elle travaille comme gardienne de phare 
afin de payer ses études, elle rencontre un 
homme plus âgé. C’est alors que sa vie prend 
un nouveau tournant…
Un récit fascinant sur la construction de soi, 
sur la fin de l’adolescence et le passage à l’âge 
adulte. Un texte frappant, qui accroche, des 
scènes difficiles et un soupçon d’humour. 
Une recette littéraire qui a tout pour plaire ! 
Du rire aux larmes, ce roman ne vous laissera 
pas de marbre.



#PLS

La vie nous réserve parfois 
des épreuves. Voici quelques 
témoignages poignants…

40
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+ Une vie chinoise, 
Li Kunwu (BD)

Ma maman   
Li Kunwu

Éditions Kana | 2019 
Chine | Famine | Mère

Li Kunwu, l'un des plus grands dessinateurs 
chinois vivants, dessine sa maman de sa nais-
sance jusqu'à sa mort. Il rend hommage à son 
parcours de vie, à la force de cette femme, qui 
a voulu poursuivre ses études malgré les oppo-
sitions familiales. Il décrit à merveille la Chine 
d'avant Mao : ses coutumes, ses croyances et 
les conditions de vie misérables des paysans 
confrontés à la famine.
Avec un dessin puissant et réaliste, ce one 
shot chargé d'émotion nous livre un portrait 
poignant de la Chine post-révolution. Mais à 
travers le portrait de sa mère, Li Kunwu décrit 
aussi la place des femmes dans la campagne 
chinoise des années 1930.

Moon Brothers    
Sarah Crossan
Éditions Rageot | 2019
Prison | Peine de mort | Fratrie

Ed Moon, le grand frère de Joe, en prison 
depuis 10 ans au Texas, est aujourd'hui dans 
le couloir de la mort et attend son exécution. 
Joe décide de s'installer près de la prison pour 
le soutenir dans ses derniers instants.
Le style en vers si particulier de Sarah Crossan 
donne de la puissance et de la sensibilité au 
texte. Le rythme haché est comme une respi-
ration, un halètement et l'émotion nous sub-
merge peu à peu.
Peu importe qu'Ed soit coupable ou innocent, 
cette histoire nous fait réfléchir sur la peine de 
mort, le deuil…
Un roman magnifique qu'on n'est pas près 
d'oublier.

+ Les enfants 
de Belle Ville, 

Asghar Farhadi 
(film)
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+ Le sauvage, 
David Almond 

(roman)

Les yeux fermés 
Claire Gratias
Éditions Talents hauts | 2019
Deuil | Famille

Lucie vient de perdre sa sœur Camille d’un 
cancer. Dans ce petit roman à la première 
personne, la jeune fille exprime sa colère, sa 
peine, son impuissance et sa détresse face 
à la maladie. Très dur, sans concession, l'au-
teure dresse le portrait d'une jeune fille en 
souffrance, en mal de vivre. Mais, rapidement 
prise en charge et soutenue par ses proches, 
Lucie reprend petit à petit goût à la vie.
Grâce à de courts chapitres et une lecture 
fluide, on vit ce récit bouleversant mais par-
semé d'espoir.
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#chil l

De quoi se détendre, 
rire, positiver !



44

BL métamorphose 
Kaori Tsurutani

Éditions Ki-oon | 2019
Vieillesse | Amitié

Yuki, respectable vieille dame de 75 ans, se 
retrouve par hasard dans une librairie. Sur un 
coup de tête, elle achète un manga. Oui, mais 
voilà, le manga en question s’avère être un BL 
ou « Boy’s Love », une bande dessinée mettant 
en scènes des histoires amoureuses entre gar-
çons ! Une découverte qui sera les prémices 
d’une belle complicité entre la grand-mère et 
Urara, la jeune vendeuse, fan elle-même de BL.
Une très jolie histoire d’amitié un peu 
improbable et à l’humour doux-amer, le tout 
servi par un dessin frais et agréable. 
Une série à suivre !

+ Les temps 
retrouvés, Kei Fujii 
(manga)

Falalalala 
Émilie Chazerand
Éditions Sarbacane | 2019
Noël | Humour

Chez les Tannenbaum, on est petit. Trois 
générations d’achondroplases* gèrent d’une 
main de maître Tannenland, le paradis des 
traditions de Noël et des animaux miniatures. 
Au milieu de tout cela, Richard, le seul garçon 
de la famille, dénote un peu… Il est grand, 
mais genre vraiment grand, au milieu de 7 
naines. Et croyez-moi, ce n’est pas facile tous 
les jours !
Dans la veine des romans de Clémentine 
Beauvais, Falalalala est un petit bijou d’hu-
mour et de tendresse à mettre entre toutes 
les mains pour se réchauffer le cœur…

* nains

+ Les petites reines, 
Clémentine 

Beauvais (roman)
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Unravel two 
Développé par Coldwood Interactive

Édité par Electronic Arts Games
Pour Nintendo Switch

Jeu de plateforme | Coopération

Une petite pelote de laine, appelée Yarny, 
échoue au large de la côte suédoise. Par 
chance, elle n’est pas seule, une autre pelote 
l’accompagne. Ensemble, elles coopèrent 
pour affronter le monde sauvage et le 
monde urbain. 
Jouez à deux et prenez le temps de réfléchir 
pour franchir les obstacles dans ce jeu de pla-
teforme puzzle. Profitez de l’univers sonore et 
des graphismes somptueux qui vous feront 
voyager dans les pays nordiques. On vous l’as-
sure, vous ne verrez plus jamais vos pelotes de 
laine de la même façon.

+ Little Big planet, 
PS4 ( jeu vidéo)

+ La vie de Norman, 
Stan Silas (roman)

Raowl
Tome 1 : La Belle et l'Affreux 
Tébo
Éditions Dupuis | 2019
Parodie | Conte de fée | Humour noir

Raowl n’a rien d’un prince charmant, c’est 
un monstre et il aime la castagne ! Énormé-
ment ! Il cogne, il fracasse, il tranche… Bref, il 
ventile ! Mais dur de plaire à une belle quand 
on a une sale tête et la fâcheuse tendance à 
éviscérer à tout va. Une princesse pas comme 
les autres attire pourtant l’attention de notre 
anti-héros. Ce dernier ne reculera devant rien 
pour sauver la belle lorsqu’elle se fera enlever.
Tébo nous propose, avec cette BD déjantée 
et irrévérencieuse, le conte de La Belle et la 
Bête revisité à la sauce film d’action, nanar 
et humour noir à gogo. À consommer sans 
modération (ou si peu).
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Top 3 
FICTIONS

Pourquoi les filles 
ont mal au ventre ? 
Lucile de Pesloüan | Dessins de Geneviève Darling
Éditions Hachette jeunesse | 2019

Ce livre est une véritable porte ouverte à nos diversités pour combattre 
le sexisme et faire de nos solidarités une puissance inégalable. Paru 
en 2017 chez Isatis puis en 2019 chez Hachette, il a reçu le Prix Espiègle 
2018, décerné par des bibliothécaires scolaires québécois·e·s.

Aigre-doux
Wilfried N'Sondé
Éditions Actes Sud Junior | 2019

D'où viens-tu ? La couleur de peau définirait-elle cela ? Le personnage 
de ce court roman paru dans la belle collection D'une seule voix, enrage 
de cette assignation permanente. À lire à haute voix, et à partager.

Hello, monde cruel : 101 alternatives 
au suicide pour les ados, 

les freaks et autres rebelles
Kate Bornstein

Éditions Au Diable Vauvert | 2018

Parce qu'il n'y a pas une seule façon d'être au monde, ce livre au titre 
percutant secoue les lignes imposées et touche à l'intime de son public. 
Il se lit au gré des envies : conseils, références et contacts y sont nom-
breux. Merci aux Éditions du Diable Vauvert d'avoir publié cette traduc-
tion 12 ans après sa publication américaine.

Vous en voulez encore ? 
Découvrez le top 3 de nos libraires !
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Nos compagnons 
Jirô Taniguchi
Éditions Casterman | 2019

Ce livre réunit les récits de Jirô Taniguchi consacrés… aux chiens et aux 
chats. C'est la disparition de son chien qui a poussé le mangaka à écrire 
le premier chapitre de cette anthologie, comme une étape logique dans 
son processus de deuil. Si l'auteur est connu pour ses délicates fresques 
humaines, Nos compagnons se penche sur les liens forts entre le maître 
et l'animal, unis dans la vie comme dans la mort. 
Trois histoires pleines de sensibilité, telles une ode à la douceur, à la 
tendresse et à l’humanité. 

Mon cancer couillon 
Takeda Kazuyoshi

Éditions Pika | 2019

À l’âge de 35 ans, le médecin de Takeda lui diagnostique un cancer du 
testicule. Takeda raconte alors son long périple pour combattre le can-
cer, de sa découverte jusqu'à son retour chez lui.
À travers ce récit émouvant, l’auteur nous raconte absolument tout. 
Il n'aborde pas uniquement la maladie, il décrit aussi les relations 
humaines au sein de ce microcosme qu'est l'hôpital. Sur un ton tou-
chant et drôle, le trait naïf de l’auteur apporte la légèreté nécessaire 
pour parler d’un sujet si grave.

Empereur du Japon : 
l'histoire de l'empereur Hirohito  

Issei Eifuku | Dessins de Junichi Nojo
Éditions Delcourt | 2019

Ce manga historique nous invite à découvrir la vie de l’empereur japo-
nais Hirohito, de sa plus tendre enfance, en l’an 37 de l’ère Meiji (1904), 
à son apprentissage, sa régence et le début de son règne qui durera 
62 ans. Véritable plongée dans l’histoire du Japon, c’est l’adaptation 
très réussie de l’Histoire de Shôwa, de Kazutoshi Hando. 

Top 3 
mangas 

de la librairie bédéciné
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Top 3 
comics

Skyward 
Tome 1
Joe Henderson | Dessins de Lee Garbett
Éditions Hi Comics | 2019

Vingt ans avant le début de ce récit, la loi universelle de la gravitation 
a tout bonnement disparu. Tout le monde est désormais condamné à 
flotter dans les airs, en prenant bien garde à ne pas disparaître dans  
le ciel. Willa, née juste avant le G-Day, a su parfaitement s’adapter. Mais 
un danger bien plus concret la menace… 
Skyward est un récit qui assume totalement son statut de comic 
d'aventure, tout en sachant rester fun. À la fois hyper-prenant, super-
bement dessiné et impeccablement rythmé, ce récit sert des sujets très 
actuels, comme l'avenir de la planète et l'écologie. Willa est une héroïne 
de caractère, badass, charismatique et engagée… Rien que pour elle, il 
est impossible de lâcher cette série !

The magic order 
Mark Millar | Dessins d’Olivier Coipel

Éditions Panini comics | 2019

Cinq familles de magiciens ont prêté un serment : protéger les simples 
humains de ce qui rôde dans la nuit. Mais un ennemi a mis en place un plan 
implacable et se débarrasse un à un des membres de l'ordre… The Magic 
Order est l'un des titres les plus réussis de Mark Millar ces dernières années !
Cette fois, le récit de l’auteur de Kingsman, Kick-Ass, des Ultimates ou 
encore du cultissime Superman Red Son, est servi par le dessin fantas-
tique du frenchy Olivier Coipel ; et c'est ensemble qu'ils dépeignent 
une grande histoire d'action, de trahison et de magie, au travers d'une 
grande fresque familiale. Un super titre à ne pas manquer !

Immortal Hulk
Tome 1 : Ou est-il les deux ?

Al Ewing | Dessins de Joe Bennett
Éditions Panini comics | 2019 

Lorsque Bruce Banner meurt, Hulk revient à la vie quelques heures plus 
tard. Et le colosse de Jade est plus cruel que jamais ! Découvrez un Hulk 
comme vous ne l'avez jamais vu, dans un récit glaçant devenu instan-
tanément un classique du personnage.
Immortal Hulk est de très loin la meilleure série consacrée au person-
nage depuis Planet Hulk, et a l'avantage d'être également plus longue. 
Pour un comic de super-héro, le scénario place la barre très haut. Avec 
chaque tome qui paraît, le plaisir et la qualité ne se démentent pas ! 
Un titre Marvel tout simplement immanquable. 

de la librairie bédéciné
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Une année sans Cthulhu
Thierry Smolderen | Dessins d’Alexandre Clérisse
Éditions Dargaud | 2019

1984. À Auln-sur-d'Arcq, un groupe de jeunes rôlistes se trouve au 
centre d'une affaire bien mystérieuse… 
Après avoir revisité la science-fiction des années 1950 et le roman 
d'espionnage des années 1960, les auteurs s'attaquent au fantastique 
et aux années 1980. Là où l'on attendait une nostalgie très « studio 
Amblin » et un hommage à Spielberg, les auteurs vont chercher leurs 
références (digérées) du côté sombre de cette période, et se tournent 
plutôt vers Lynch, Cronenberg et Argento.

No war
Tome 1
Anthony Pastor
Éditions Casterman | 2019

Un climat insurrectionnel s'empare de l'archipel du Vukland, pays 
imaginaire situé dans l'Atlantique Nord ! La crise sociale, la décision 
de construire un barrage sur les terres sacrées des primo-habitants, et 
enfin, le meurtre d'un ingénieur hydro-électrique, n'en finissent pas de 
semer le chaos. Le héros, Run, se trouve tiraillé entre sa mère, chef du 
parti Kivik anti-barrage, et son père, riche chef d'entreprise pro-barrage.
Anthony Pastor nous livre un thriller social haletant, soutenu par un 
graphisme volontairement brut.

Champignac
Tome 1 : Enigma 

Béka | Dessins de David Etien
Éditions Dupuis | 2019

Décidément, l'univers de Spirou n'en finit pas de s'agrandir avec de très 
bons albums, dont celui-ci ! Juin 1940, le comte de Champignac, réqui-
sitionné par l'armée allemande, quitte son château pour l'Angleterre, 
où il va travailler dans les services secrets.
Sur un scénario passionnant de Béka, qui marie admirablement his-
toire et aventure, Etien donne le meilleur de son dessin. Une BD qui 
peut être lue par toute la famille !

Top 3 
BD
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